Newsletter: Demenz im Krankenhaus — Juli 2019

Sehr geehrte Damen und Herren,

wir freuen uns, lhnen in den kommenden Monaten weitere Angebote zur Starkung der
Demenzkompetenz in den rheinland-pfalzischen Krankenhdusern anzubieten. Alle Veranstaltungen
werden vom Ministerium fiir Soziales, Arbeit, Gesundheit und Demografie Rheinland-Pfalz gefordert,
die Teilnahme ist kostenfrei. Nutzen Sie die Gelegenheit, die Demenzkompetenz lhrer
Mitarbeitenden zu férdern. In vorliegendem Newsletter haben wir die aktuellen Termine und viel
Wissenswertes zum Thema Demenz fiir Sie zusammengestellt.

Herzliche Grifte

lhre

Ulrike GoBmann Andrea Kynast

Bedarfsorientierte Information und Beratung zu Demenz fiir Krankenhauser

Bis einschlieflich Februar 2020 haben Klinikmitarbeiter in leitenden Positionen in rheinland-
pfalzischen Krankenhdusern die Moglichkeit, sich kostenfrei zum Thema ,,Demenz im Krankenhaus”
bedarfsorientiert zu informieren bzw. beraten zu lassen. Bei Interesse nehmen Sie bitte Kontakt zu
Andrea Kynast auf: a.kynast@fokus2.lebenshalfte.com

Demenzkompetenz im Krankenhaus: aktuelle Veranstaltungen

Workshop ,,Screening und erkennbar machen von Menschen mit Demenz im Krankenhaus*

Menschen mit kognitiven Beeintrachtigungen sind bei der Aufnahme in das
Krankenhaus als Risikopatienten zu betrachten. Um mogliche Risiken zu
berilicksichtigen und diesen wahrend des Klinikaufenthaltes praventiv
entgegenwirken zu kdnnen, ist eine friihzeitige Abklarung eventuell vorliegender
kognitiver Beeintrachtigungen notwendig. Dies kann mittels geeigneter Screeningverfahren im
Rahmen der Aufnahme geschehen.

Inhalte
e Vorstellung des Screeningverfahrens zur Erkennung kognitiver Beeintrachtigung oder eines
Delirs
e Praktische Anwendung des Verfahrens

e Sicherstellung des Informationstransfers zu spezifischen Risiken der betroffenen
Patientlnnen bspw. via KIS (Krankenhausinformationssystem)

e Kommunikationsstrategie zum Umgang mit Vorbehalten von Patientinnen / Angehérigen
bzgl. des Screenings

Zeit und Ort: 28. August 2019, 10.00 — ca. 13.00 Uhr, Paracelsus-Klinik Bad Ems
Der kostenfreie Workshop richtet sich an Pflegefachkafte.
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ANMELDUNGEN bis zum 15.08.19 bitte an gossmann@go-connecting.de
Die Platze sind begrenzt, Teilnahme nach Eingang der Anmeldungen.

Multiplikatorenschulung ,,Verbesserung des Aufenthaltes fiir Menschen
mit Demenz im Krankenhaus”

Der Workshop richtet sich an alle Mitarbeitenden die im Krankenhaus mit
dementen Menschen arbeiten, insbesondere Pflegefachkrafte,
Pflegehilfskrafte, Ergo- und Physiotherapeuten.

Inhalte

e Herausforderung ,Stationsalltag” fir Patienten mit Demenz

e Screeninginstrument zum friihzeitigen Erkennen von Patienten mit kognitiver
Beeintrachtigung

e Wertschatzende Kommunikation im Umgang mit Menschen mit Demenz

e Personenzentrierte Haltung in der Pflege und Betreuung

e Eckpunkte einer demenzsensible Milieugestaltung

e Teilhabe ermdglichen durch Beschaftigung und Aktivitat

e Angehorige als wichtige Partner

e Transfer der Seminarinhalte in die Station

Zeiten und Veranstaltungsorte:
08.30 — ca. 15.30 Uhr

e 27. August 2019, DRK Krankenhaus Alzey
09.00 — ca. 16.00 Uhr

e 29. August 2019, Ev. Krankenhaus Dierdorf/Selters gemeinniitzige GmbH

ANMELDUNGEN bis zum 15.08.19 bitte an gossmann@go-connecting.de
Die Platze sind begrenzt, Teilnahme nach Eingang der Anmeldungen.

Themenworkshops ,Von Experten lernen”

Es gibt viele Best Practice-Beispiele zu demenzsensiblen
Strukturelementen in unterschiedlichen Klinikbereichen.
Teilnehmerlnnen der Themenworkshops sollen im fachlichen
Dialog mit Experten Erfahrungen austauschen und Ideen fiir die

Umsetzung im eigenen Tatigkeitsbereich entwickeln.

I. Themenworkshop , Expertenstandard Demenz“
e aktuelle medizinische Erkenntnisse der S3 Leitlinie Demenz
e personenzentrierte Haltung u. die praktische Umsetzung
e Angebote zur Beziehungsgestaltung
e Integration in die Pflegeprozessdokumentation

Zeit und Veranstaltungsort:

08.30 — ca. 13.00 Uhr
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e 26. September 2019, DRK Krankenhaus Alzey
Referentin: Frau Kochem, MDK Rheinand-Pfalz

ANMELDUNGEN bis zum 12.9.19 bitte an gossmann@go-connecting.de
Die Platze sind begrenzt, Teilnahme nach Eingang der Anmeldungen.

Il. Themenworkshop ,,Delir”
e Aktuelles Fachwissen zum Thema ,,Delir”
e Abgrenzung der Erkrankungen im Alter (Demenz/Depression/Delir)
e Delirscreening
e Malnahmen zur Delirpravention im Stationsalltag

Zeit und Veranstaltungsort:
14.00 - ca. 16.00 Uhr

e 23, Oktober 2019, Tagesklinik fur Psychiatrie und Psychotherapie (TK Il), Drechslerweg 13,
55128 Mainz
Referentinnen: Dr. med. Kay-Maria Miiller (Arztliche Leitung), Dr. med. Susanne Trams
(Fachérztin)

ANMELDUNGEN bis zum 10.10.19 bitte an gossmann@go-connecting.de
Die Platze sind begrenzt, Teilnahme nach Eingang der Anmeldungen.

Ill. Themenworkshop ,,Anforderungen an eine demenzsensible Architektur”
Forderung von
e physischem Wohlbefinden, Sicherheit und Vertrautheit, Orientierung, Aktivitat und
Bewegung

u. a. mit Best Practise-Beispielen vom Experten der worner traxler richter planungsgesellschaft
mbh

Zeit und Veranstaltungsort:
09.00 - ca. 12.00 Uhr

e 5 November 2019, Ev. Krankenhaus Bad Diirkheim

ANMELDUNGEN bis zum 25.10.19 bitte an gossmann@go-connecting.de
Die Platze sind begrenzt, Teilnahme nach Eingang der Anmeldungen.

Workshop ,,Unser Krankenhaus: Selbstbewertung und MaBnahmen-
entwicklung”

Mit einem Assessment haben Kliniken ein Selbstevaluationsinstrument an
der Hand, das die Demenzsensibilitdt von Fachabteilungen oder einzelnen
Stationen darstellt. Aufgrund der jeweiligen Ergebnisse kdnnen Ressourcen
und Handlungsbedarfe identifiziert und EntwicklungsmaRnahmen erarbeitet werden. Mit dem
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Assessment werden beispielhaft notwendige Entwicklungsschritte dargestellt und MaRnahmen
entwickelt, die zu einer verbesserten Versorgungsqualitat fir Menschen mit Demenz fiihren.

Zielgruppe: Klinikmitarbeiter der Fiihrungsebene/Entscheider/Demenzexperten
Inhalte, u. a.:

e Analyse zu Ressourcen und Entwicklungsbedarfen zur Umsetzung demenzsensibler Pflege

e Auswertung der Evaluationsergebnisse

e Nutzen der Ergebnisse als Grundlage fir die weitere MaBnahmen- und
Organisationsentwicklung

Zeit und Veranstaltungsort:

jeweils 09.00 — ca. 13.30 Uhr

e 26. August 2019, Ev. Krankenhaus Bad Diirkheim (Anmeldung bis zum 12.08.19)
e 3. September 2019, Heilig-Geist-Hospital Bingen (Anmeldung bis zum 18.08.19)
e 16. September 2019, DRK Kamillus Klinik Asbach (Anmeldung bis zum 2.09.19)

ANMELDUNGEN bitte an gossmann@go-connecting.de
Die Platze sind begrenzt, Teilnahme nach Eingang der Anmeldungen.

Neuigkeiten und Wissenswertes zum Nachlesen
Demenzspezifische MaBnahmen in Krankenhdusern: Beispiele guter Praxis
Die Deutsche Krankenhausgesellschaft veréffentlicht Best Practice Beispiele aus allen Bundeslandern.

https://www.dkgev.de/themen/versorgung-struktur/versorgungsformen/demenz/best-practice-
beispiele-demenz/

Leitfaden fiir alters- und demenzsensible Architektur im Akutkrankenhaus

Dieses Projekt wurde von der Ingenium-Stiftung fir Menschen mit Demenzerkrankung
gemeinsam mit dem Bayerischen Institut fir alters- und demenzsensible Architektur entwickelt.
Die Forderung erfolgte durch das Bayerischen Staatsministerium fiir Gesundheit und Pflege und
die Robert Bosch Stiftung gefordert.

https://www.demenz-im-krankenhaus-bayern.de/
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