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Sehr geehrte Damen und Herren, 

nutzen Sie für sich und Ihre Mitarbeiter auch in den kommenden Monaten die Gelegenheit, die 
weiteren Angebote zur Stärkung der Demenzkompetenz in den rheinland-pfälzischen 
Krankenhäusern wahrzunehmen. Alle Veranstaltungen werden vom Ministerium für Soziales, Arbeit, 
Gesundheit und Demografie Rheinland-Pfalz gefördert, die Teilnahme ist kostenfrei. Im aktuellen 
Newsletter haben wir die kommenden Termine und Wissenswertes zum Thema Demenz für Sie 
zusammengestellt. 

Herzliche Grüße 

Ihre 

         
Ulrike Goßmann               Andrea Kynast 

__________________________________________________________________________ 
Bedarfsorientierte Information und Beratung zu Demenz für Krankenhäuser  

Bis einschließlich Februar 2020 haben Klinikmitarbeiter in leitenden Positionen in rheinland-
pfälzischen Krankenhäusern die Möglichkeit, sich kostenfrei zum Thema „Demenz im Krankenhaus“ 
bedarfsorientiert zu informieren bzw. beraten zu lassen. Bei Interesse nehmen Sie bitte Kontakt zu 
Andrea Kynast auf: a.kynast@fokus2.lebenshälfte.com 
__________________________________________________________________________________ 

Demenzkompetenz im Krankenhaus: aktuelle Veranstaltungen 
 

Workshop „Screening und erkennbar machen von Menschen mit Demenz im Krankenhaus“ 

Menschen mit kognitiven Beeinträchtigungen sind bei der Aufnahme in das 
Krankenhaus als Risikopatienten zu betrachten. Um mögliche Risiken zu 
berücksichtigen und diesen während des Klinikaufenthaltes präventiv 
entgegenwirken zu können, ist eine frühzeitige Abklärung eventuell vorliegender 

kognitiver Beeinträchtigungen notwendig. Dies kann mittels geeigneter Screeningverfahren im 
Rahmen der Aufnahme geschehen.  

Inhalte 
 Vorstellung des Screeningverfahrens zur Erkennung kognitiver Beeinträchtigung oder eines 

Delirs 
 Praktische Anwendung des Verfahrens 
 Sicherstellung des Informationstransfers zu spezifischen Risiken der betroffenen 

PatientInnen bspw. via KIS (Krankenhausinformationssystem) 
 Kommunikationsstrategie zum Umgang mit Vorbehalten von PatientInnen / Angehörigen 

bzgl. des Screenings 
 

Zeit und Ort: 16. Oktober 2019, 10.00 – ca. 13.00 Uhr, Paracelsus-Klinik Bad Ems 
Der kostenfreie Workshop richtet sich an Pflegefachkäfte.  
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ANMELDUNGEN bitte an gossmann@go-connecting.de 
Die Plätze sind begrenzt, Teilnahme nach Eingang der Anmeldungen. 
__________________________________________________________________________________ 

Multiplikatorenschulung „Verbesserung des Aufenthaltes für Menschen 
mit Demenz im Krankenhaus“  

Der Workshop richtet sich an alle Mitarbeitenden die im Krankenhaus mit 
dementen Menschen arbeiten, insbesondere Pflegefachkräfte, 
Pflegehilfskräfte, Ergo- und Physiotherapeuten. 
 

Inhalte 
 Herausforderung „Stationsalltag“ für Patienten mit Demenz  
 Screeninginstrument zum frühzeitigen Erkennen von Patienten mit kognitiver 

Beeinträchtigung 
 Wertschätzende Kommunikation im Umgang mit Menschen mit Demenz 
 Personenzentrierte Haltung in der Pflege und Betreuung 
 Eckpunkte einer demenzsensiblen Milieugestaltung  
 Teilhabe ermöglichen durch Beschäftigung und Aktivität 
 Angehörige als wichtige Partner 
 Transfer der Seminarinhalte in die Station 

 
Zeiten und Veranstaltungsorte: 

jeweils 09.00 – ca. 16.00 Uhr 

 6. November 2019, Paracelsus-Klinik Bad Ems  
 28. Januar 2020, Gemeinschaftsklinikum Mittelrhein, Kemperhof, Koblenz 

ANMELDUNGEN bis zum 28.10.19 bzw. 15.01.2020 bitte an gossmann@go-connecting.de 
Die Plätze sind begrenzt, Teilnahme nach Eingang der Anmeldungen. 
_________________________________________________________________________________ 
 

I. Themenworkshop „Delir“ 
 Aktuelles Fachwissen zum Thema „Delir“ 
 Abgrenzung der Erkrankungen im Alter (Demenz/Depression/Delir) 
 Delirscreening 
 Maßnahmen zur Delirprävention im Stationsalltag 

Zeit und Veranstaltungsort: 

14.00 – ca. 16.00 Uhr 

 23. Oktober 2019, Tagesklinik für Psychiatrie und Psychotherapie (TK II), Drechslerweg 13, 
55128 Mainz 
Referentinnen: Dr. med. Kay-Maria Müller (Ärztliche Leitung), Dr. med. Susanne Trams 
(Fachärztin) 

ANMELDUNGEN bitte an gossmann@go-connecting.de 
Die Plätze sind begrenzt, Teilnahme nach Eingang der Anmeldungen. 
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II. Themenworkshop „Anforderungen an eine demenzsensible Architektur“ 
Förderung von 

 physischem Wohlbefinden, Sicherheit und Vertrautheit, Orientierung, Aktivität und 
Bewegung 

u. a. mit Best Practise-Beispielen vom Experten der wörner traxler richter planungsgesellschaft 
mbh 

Zeit und Veranstaltungsort: 

09.00 – ca. 12.00 Uhr 

 5. November 2019, Ev. Krankenhaus Bad Dürkheim 

ANMELDUNGEN bis zum 25.10.19 bitte an gossmann@go-connecting.de 
Die Plätze sind begrenzt, Teilnahme nach Eingang der Anmeldungen. 
 
III. Themenworkshop “Ehrenamtliche Besuchsdienste / Demenzlotsen“ 

 Spezielle Anforderungen an ehrenamtliche Kräfte 
 Organisation und Koordination des Ehrenamts 
 Aufgaben des Ehrenamts 
 Qualifizierung und regelhafte Fortbildung 

Zeit und Veranstaltungsort: 

08.30 – ca. 12.00 Uhr 

 7. November 2019, DRK Krankenhaus Alzey 

ANMELDUNGEN bis zum 28.10.19 bitte an gossmann@go-connecting.de 
Die Plätze sind begrenzt, Teilnahme nach Eingang der Anmeldungen. 
 
_________________________________________________________________________________ 

Workshop „Unser Krankenhaus: Selbstbewertung und Maßnahmen-
entwicklung“ 

Mit einem Assessment haben Kliniken ein Selbstevaluationsinstrument an 
der Hand, das die Demenzsensibilität von Fachabteilungen oder einzelnen 
Stationen darstellt. Aufgrund der jeweiligen Ergebnisse können Ressourcen 

und Handlungsbedarfe identifiziert und Entwicklungsmaßnahmen erarbeitet werden. Mit dem 
Assessment werden beispielhaft notwendige Entwicklungsschritte dargestellt und Maßnahmen 
entwickelt, die zu einer verbesserten Versorgungsqualität für Menschen mit Demenz führen. 

Zielgruppe: Klinikmitarbeiter der Führungsebene/Entscheider/Demenzexperten 

Inhalte, u. a.:  

 Analyse zu Ressourcen und Entwicklungsbedarfen zur Umsetzung demenzsensibler Pflege 
 Auswertung der Evaluationsergebnisse 
 Nutzen der Ergebnisse als Grundlage für die weitere Maßnahmen- und 

Organisationsentwicklung 
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Zeit und Veranstaltungsort: 

jeweils 09.00 – ca. 13.30 Uhr 

 11. November 2019, Paracelsus-Klinik Bad Ems (Anmeldung bis zum 01.11.19) 
 22. November 2019, Herz-Jesu-Krankenhaus, Dernbach (Anmeldung bis zum 12.11.19) 
 26. November 2019, Krankenhaus St. Marienwörth, Bad Kreuznach (Anmeldung bis 16.11.19) 
 04. Dezember 2019, Katholisches Klinikum Mainz (Anmeldung bis 24.11.19) 
 16. Januar 2020, DRK-Elisabeth-Krankenhaus, Birkenfeld (Anmeldung bis 06.01.20) 

 
12.00 – ca. 17.00 Uhr 

 18. November 2019, DRK Krankenhaus Alzey (Anmeldung bis 08.11.19) 
 
10.00 – ca. 14.30 Uhr 

 5. Dezember 2019, Marienhaus Klinikum Eifel, Bitburg (Anmeldung bis 25.11.19) 
 
ANMELDUNGEN bitte an gossmann@go-connecting.de 
Die Plätze sind begrenzt, Teilnahme nach Eingang der Anmeldungen. 
__________________________________________________________________________________ 

Neuigkeiten und Wissenswertes zum Nachlesen 

Aktueller Hinweis der LZG: 

Am 17.10.2019, 10.30-16.30 Uhr findet der Fachtag Demenz des Landes-Netzwerk-Demenz zum 
Thema „Das demenzsensible Krankenhaus“ statt. Nähere Informationen zur Veranstaltung finden Sie 
unter: https://www.lzg-rlp.de/de/fachtag-demenz.html 

Delir im Krankenhaus 

Die Fachzeitschrift „Deutsches Ärzteblatt“ veröffentlichte in der Ausgabe 7/2019 eine 
Übersichtsarbeit zum Thema „Delir im Krankenhaus“. Diese bestätigt die hohe Relevanz eines 
Delirscreenings – insbesondere bei PatientInnen der Intensivstationen – sowie von 
nichtmedikamentösen Maßnahmen zur Delirprävention, insbesondere bei älteren PatientInnen. Ein 
entsprechendes Vorgehen beinhaltet Interventionen z.B. in den Bereichen Wahrnehmungs- und 
Orientierungsförderung, Angstreduktion und Frühmobilisierung. 

https://www.aerzteblatt.de/archiv/205463/Delir-im-Krankenhaus 

 

 

 
Ulrike Goßmann Andrea Kynast 
Bierstadter Str. 17 Schnellbach 13 
65189 Wiesbaden 56290 Uhler 
  
Tel. 0611 7244441 Tel. 06762 4094998 
gossmann@go-connecting.de a.kynast@fokus2.lebenshälfte.com 
www.go-connecting.de www.fokus2.lebenshälfte.com 
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